
Inhoud boek Inburgering A1 – studieboek van Ad Appel en Kirsten Verpaalen – schematisch 
 

Les          
NW A B C D  

Onderdeel E 
Lezen 

Onderdeel F 
Luisteren 

Onderdeel G  
overschrijven + schrijven 

Onderdeel H 
spreken + antwoord geven 

1 Het alfabet E1 – 4 woordrijen lezen 
in 52 seconden. 

1F – 10 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken – voorbeeld 
Tagalog; 
F – antwoorden opschrijven. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

2 De cijfers E1 – 4 woordrijen lezen 
in 52 seconden; 
E2 – 8 zinnen lezen in 1 
minuut. 

2F – 12 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken – voorbeeld 
Thai; 
F – antwoorden opschrijven. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

3 Het huis E1 – 4 woordrijen lezen 
in 52 seconden; 
E2 – 8 zinnen lezen in 1 
minuut. 

3F – 12 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken – voorbeeld 
Spaans; 
F – antwoorden opschrijven. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

4 De school E1 – 4 woordrijen lezen 
in 52 seconden; 
E2 – 8 zinnen lezen in 1 
minuut. 

4F – 12 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken – voorbeeld 
Engels; 
F – antwoorden opschrijven. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

5 De agenda E1 – 4 woordrijen lezen 
in 52 seconden; 
E2 – 8 zinnen lezen in 1 
minuut 

5F – 12 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken – voorbeeld 
Russisch; 
F – antwoorden opschrijven. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

6 De familie 
 

E1 – 4 woordrijen lezen 
in 52 seconden; 
E2 – 8 zinnen lezen in 1 
minuut. 

6F – 12 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken – voorbeeld 
Arabisch; 
F – antwoorden opschrijven; 
G – werkwoorden schrijven I 
(vervoegen): werken, drinken, 
luisteren, trouwen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen; 
H – meervouden zeggen (op -en). 

 



Les          
NW A B C D  

Onderdeel E 
Lezen 

Onderdeel F 
Luisteren 

Onderdeel G  
overschrijven + schrijven 

Onderdeel H 
spreken + antwoord geven 

7 Het formulier E1 – 4 woordrijen lezen 
in 52 seconden; 
E2 – 8 zinnen lezen in 1 
minuut. 

7F – 12 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken; 
F – antwoorden opschrijven; 
G – werkwoorden schrijven II 
(vervoegen): pakken, liggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen; 
H – meervouden zeggen (op -s). 

8 Het lichaam E1 – 4 woordrijen lezen 
in 52 seconden; 
E2 – 8 zinnen lezen in 1 
minuut. 

8F – 12 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken; 
F – antwoorden opschrijven; 
G – werkwoorden schrijven II 
(vervoegen): zwemmen, stoppen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen; 
H – meervouden zeggen (gemengd). 

9 De kleding E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen – 
werkwoordkaartje. 

9F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken; 
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven; 
G – werkwoorden schrijven III 
(vervoegen): slapen, wonen, 
spreken. 
 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

10 Thuis E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen –  
werkwoordkaartjes. 

10F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken; 
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven; 
G – werkwoorden schrijven III 
(vervoegen): kopen, dragen, maken. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

11 De keuken E1-2 – Hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen –  
werkwoordkaartjes. 

11F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken; 
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven; 
G – werkwoorden schrijven IV 
(vervoegen): staan, doen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 
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Onderdeel E 
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12 De 
boodschappen 

E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen – 
werkwoordkaartjes. 

12F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken; 
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven; 
G – werkwoorden schrijven IV 
(vervoegen): zien, gaan. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

13 De groente 
en het fruit 

E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen – 
werkwoordkaartjes. 

13F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken; 
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven; 
G – werkwoorden schrijven V 
(vervoegen): hebben en zijn. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

14 Eten en 
drinken 

E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen –
werkwoordkaartjes. 

14F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken; 
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

15 Het weer E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen – 
werkwoordkaartjes. 

15F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken;  
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 



 
Les          
NW A B C D  

Onderdeel E 
Lezen 

Onderdeel F 
Luisteren 

Onderdeel G  
overschrijven + schrijven 

Onderdeel H 
spreken + antwoord geven 

16 Het verkeer E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen – 
werkwoordkaartje. 

16F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken;  
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

17 De dieren E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen – 
werkwoordkaartjes. 

17F – 20 vragen beluisteren 
en antwoorden inspreken, 
antwoorden afluisteren en 
antwoorden opschrijven. 

woordenlijst maken;  
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F – antwoorden opschrijven.  

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F – antwoord geven op vragen. 

18 De tijd 
 

E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen – 
werkwoordkaartjes. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 
 

woordenlijst maken;  
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s. 

19 Het beroep E1-2 – hardop 
2x kleine tekst 
technisch lezen in 40 
seconden; 
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 
 

woordenlijst maken;  
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s. 



 
Les          
NW A B C D  

Onderdeel E 
Lezen 

Onderdeel F 
Luisteren 

Onderdeel G  
overschrijven + schrijven 

Onderdeel H 
spreken + antwoord geven 

20 De sport E1-2 – hardop 
2x technisch lezen in 40 
seconden;  
E3-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E5 – 3x tekst multiple 
choice. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 

woordenlijst maken;  
E3-4 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
E1-2 – hardop lezen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s. 

21 Uitgaan E1-2 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E3 – 3x tekst multiple 
choice. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 

woordenlijst maken;  
E1-2 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s. 

22 De vakantie E1-2 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E3 – 3x tekst multiple 
choice. 
 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 

woordenlijst maken;  
E1-2 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s. 

23 De natuur 
 

E1-2 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E3 – 3x tekst multiple 
choice. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 
F3 – 72/432 aanvulzinnen 
luisteren; 
F4 – 10/60 persoonlijke 
vragen luisteren. 

woordenlijst maken;  
E1-2 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s; 
F3 – 36/432 hardop spreken – zinnen 
aanvullen; 
F4 – 10/60 hardop spreken –antwoorden 
geven op persoonlijke vragen. 
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Onderdeel E 
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24 De 
Nederlandse 
cultuur 

E1-4 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E5 – 3x tekst multiple 
choice. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 
F3 – 72/432 aanvulzinnen 
luisteren; 
F4 – 10/60 persoonlijke 
vragen luisteren. 

woordenlijst maken;  
E1-2 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s; 
F3 – 36/432 hardop spreken –zinnen 
aanvullen; 
F4 – 10/60 hardop spreken –antwoorden 
geven op persoonlijke vragen. 

25 De politiek E1-2 – 2x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E3 – 3x tekst multiple 
choice. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 
F3 – 72/432 aanvulzinnen 
luisteren; 
F4 – 10/60 persoonlijke 
vragen luisteren. 

woordenlijst maken;  
E1-2 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s; 
F3 – 36/432 hardop spreken –zinnen 
aanvullen; 
F4 – 10/60 hardop spreken –antwoorden 
geven op persoonlijke vragen. 

26 De computer E1 – 1x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E2 – 6x tekst multiple 
choice. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 
F3 – 72/432 aanvulzinnen 
luisteren; 
F4 – 10/60 persoonlijke 
vragen luisteren. 

woordenlijst maken;  
E1 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s; 
F3 – 36/432 hardop spreken –zinnen 
aanvullen; 
F4 – 10/60 hardop spreken –antwoorden 
geven op persoonlijke vragen. 
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NW A B C D  

Onderdeel E 
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27 Het werk E1 – 1x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E2 – 6x tekst multiple 
choice. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 
F3 – 72/432 aanvulzinnen 
luisteren; 
F4 – 10/60 persoonlijke 
vragen luisteren. 

woordenlijst maken;  
E1 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen. 

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s; 
F3 – 36/432 hardop spreken –zinnen 
aanvullen; 
F4 – 10/60 hardop spreken –antwoorden 
geven op persoonlijke vragen. 

28 De 
gezondheid 

E1 – 1x kleine tekst 
begrijpend lezen; 
E2 – 6x tekst multiple 
choice. 

F1 – 10 zinnen 
grammatikaart luisteren en 
neerleggen; 
F2 – 3x YouTube luistervideo 
bekijken en beluisteren. 
F3 – 72/432 aanvulzinnen 
luisteren; 
F4 – 10/60 persoonlijke 
vragen luisteren. 

woordenlijst maken;  
E1 – antwoorden opschrijven; 
F1 – grammatikaartjes neerleggen.  

Nieuwe woorden ABCD – instructies voor 
spreken bij oefeningen van audio website 
volgen; 
F2 – antwoord geven bij vragen van 3 
luistervideo’s; 
F3 – 36/432 hardop spreken –zinnen 
aanvullen; 
F4 – 10/60 hardop spreken –antwoorden 
geven op persoonlijke vragen. 

 
Gemarkeerde tekst geeft aan dat dit onderdeel nieuw is. 


